
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
9 au13 septembre 2024 
  7 au 11 octobre 2024 
4 au 8 novembre2024 
 2 au 6 décembre 2024 
13 au 17 janvier 2025 

 
 
Macaroni au gratin 
Salade César 
 
 
Desserts variés 

 
 
Poulet Catalina 
Riz basmati et haricots verts  
 
 
Desserts variés 

 
 
Hamburger steak, oignons 
grillés, pois, carotte, 
pomme de terre en purée, 
sauce. 
 
 
Desserts variés 

 
 
Veau parmesan 
Linguines et légumes  
 
 
Desserts variés 

 
 
Pizza 
Salade verte 
 
 
Desserts variés 

 
16 au 20 septembre 2024 

15 au 18 octobre 2024 
11 au 15 novembre 2024 
9 au 13 décembre2024 
20 au 24 janvier 2025 

 
 
Lasagne 
Salade César 
 
 
Desserts variés 

 
 
Tilapia herbes et citron, riz 
et légumes 
 
Desserts variés 

 
 
Pâté chinois 
Crudités et trempette 
 
 
Desserts variés 

 
 
Poulet au beurre, pain 
naan, chou-fleur grillés et 
riz basmati 
 
Desserts variés 

 
 
Burger (bœuf, poulet, végé) 
Salade de macaronis  
 
 
Desserts variés 

 
23 au 27 septembre2024 
21 au 25 octobre 2024 

18 au 22 novembre 2024 
16 au 20 décembre 2024 

27 au 31 janvier 2025 

 
 
Tortellinis 
Salade César 
 
 
Desserts variés 

 
 
Poulet farci, riz, salade de 
choux. 
 
Desserts variés 

 
 
Pad Thai végé 
 
 
Desserts variés 

 
 
Boulettes Suédoises 
Pommes de terre rôties 
Haricots verts 
 
Desserts variés 

 
 
Pogos, salade de choux,  
croustilles 
 
 
Desserts variés 

30 sept au 4 oct. 2024 
28 oct. Au 1 nov. 2024 

25 au 29 novembre 2024 
6 au10 janvier 2025 

 
 
Pâte au jambon et brocoli 
Salade Verte 
 
 
Desserts variés 

 
 
Chili, tortillas, fromage, 
crème sure 
 
 
Desserts variés 

 
 
Bâtonnets de poisson, riz 
et crudités 
 
 
Desserts variés 

 
 
Riz frit et rouleaux impé-
riaux 
 
 
Desserts variés 

 
 
Doigts de poulet, pomme de 
terre rôties et salade de 
choux. 
 
Desserts variés 

Notre menu du jour comprend:  le plat du jour, la , le dessert du jour et un jus, un lait 200 ml ou un Perrier 

*Veuillez noter que la cafétéria est fermée lors des journées pédagogiques et des demi-journées 


